Semana del:

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Sabado

Domingo

al

Roles Metas semanales

Pr.

Compromisos/Tareas

8:00 8:00 8:00 8:00 8:00 8:00 8:00
9:00 9:00 9:00 9:00 9:00 9:00 9:00
10:00 10:00 10:00 10:00 10:00 10:00 10:00
11:00 11:00 11:00 11:00 11:00 11:00 11:00
12:00 12:00 12:00 12:00 12:00 12:00 12:00
13:00 13:00 13:00 13:00 13:00 13:00 13:00
14:00 14:00 14:00 14:00 14:00 14:00 14:00
15:00 15:00 15:00 15:00 15:00 15:00 15:00
16:00 16:00 16:00 16:00 16:00 16:00 16:00
17:00 17:00 17:00 17:00 17:00 17:00 17:00
18:00 18:00 18:00 18:00 18:00 18:00 18:00
AFILAR LA SIERRA 19:00 19:00 19:00 19:00 19:00 19:00 19:00
Fisica:
Mental: 20:00 20:00 20:00 20:00 20:00 20:00 20:00
Espiritual:
Social/Emocional: Noche Noche Noche Noche Noche Noche Noche




